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Frauen

(Qualifikationszeit: 28:00 Minuten — Solo-Lauf ohne Tempomacher — Lauf mit Starthnummer!)
NAME DATUM FIRMA APP-Link ZEIT
1. Kathi Schéafers 04.07. :anlauf Kurse und Training STRAVA  20:22
2. Stefanie Osthoff 05.07. Dornseifer POLAR 21:03
3. Christl Dérschel 05.07. Dornseifer Link 21:09
4. Clara Fuchs 25.06. Béckerei Klein Garmin 23:17
5. Bianca Senner 05.07. Foérderverein ev. Kita Abenteuerland Link 24:01
6. Ann-Kathrin Bidenbender 02.07. Krombacher Brauerei Link 24:11
7. Antje Schneyer 01.07. Berufskolleg Wirtschaft u. Verwaltung Link 25:24
8. Susanne Hein 24.06. SMS group POLAR 25:48
Manner

(Qualifikationszeit: 23:00 Minuten - Solo-Lauf ohne Tempomacher — Lauf mit Startnummer!)

NAME DATUM FIRMA APP-Link  ZEIT
1. Raul Valero Galegos 05.07. Absolute Run/Ausdauer-Shop STRAVA 17:32
2. Arne Fuchs 27.06. SMS group STRAVA 18:34
3. Florian Schneider 23.06. Maschinenfabrik Herkules Hans Thoma STRAVA 19:28
4. Andreas Senner 30.06. SMS group STRAVA 19:30
5. Sebastian Vollmers 24.06. Berufskolleg Wirtschaft u. Verwaltung Link 19:48
6. Torben Claudi 25.06. Berufskolleg Wirtschaft u. Verwaltung Polar 19:59
7. Ruben Niemann 04.07. Siegenia Aubi STRAVA 20:15
8. Folker Schepp 05.07. Georg-Automation STRAVA 20:28
9. David B6hmer 23.06. Uni Siegen Link 20:24
7. Markus Plett 03.07. :anlauf Gasteteam STRAVA 20:42
10. Lukas Steinseifer 04.07. Gymnasium auf der Morgenrdthe STRAVA 20:58
11. David Nierstenhofer 28.06. :anlauf Gasteteam Garmin 21:06
12. Matthias Nebe 04.07. AMZ Siegerland Garmin 21:19
13. Martin Tarfeld 30.06. :anlauf Gasteteam Garmin 21:38

Stand: 6. Juli 2020 - 11.00 Uhr


https://strava.app.link/NPugiRWxQ7
https://www.siegerlaender-aok-firmenlauf.de/wp-content/uploads/sites/2/2020/07/Screenshot_20200705_181614_fi.polar_.polarflow-scaled.jpg
https://www.siegerlaender-aok-firmenlauf.de/wp-content/uploads/sites/2/2020/07/Screenshot_20200705-112136_Connect-scaled.jpg
https://connect.garmin.com/modern/activity/5144841871
https://www.siegerlaender-aok-firmenlauf.de/wp-content/uploads/sites/2/2020/07/Screenshot_20200705-122146_Connect-scaled.jpg
https://www.siegerlaender-aok-firmenlauf.de/wp-content/uploads/sites/2/2020/07/anncb%C3%BCdenbender.jpeg
https://www.siegerlaender-aok-firmenlauf.de/wp-content/uploads/sites/2/2020/07/strava4154362135901175734.jpg
https://flow.polar.com/training/analysis/4813633176
https://strava.app.link/kf7y449FS7
https://www.strava.com/activities/3680443552?share_sig=3884F2E61593441183&utm_medium=social&utm_source=ios_share
https://www.strava.com/activities/3660079657/embed/e3c5f548f1b9d744df459fe1d1a243004304068d
https://www.strava.com/activities/3694315640/overview
https://www.siegerlaender-aok-firmenlauf.de/wp-content/uploads/sites/2/2020/06/Screenshot_2020-06-25-10-12-56-2.png
https://www.siegerlaender-aok-firmenlauf.de/wp-content/uploads/sites/2/2020/06/Zielzeit_Claudi.jpg
https://strava.app.link/OZT7IK1JQ7
https://www.strava.com/activities/3716309561?share_sig=4NJBOXO91593947532&utm_medium=social&utm_source=android_share
https://www.siegerlaender-aok-firmenlauf.de/wp-content/uploads/sites/2/2020/07/Screenshot_20200705_212238_com.huawei.health-1.jpg
https://strava.app.link/14yvC1rGP7
https://www.strava.com/activities/3712182614/embed/f5f2bb8cc57ef6324a4c3bb425c02d4fd9239922
https://connect.garmin.com/modern/activity/5159457397?share_unique_id=4
https://connect.garmin.com/modern/activity/5185597554?share_unique_id=4
https://connect.garmin.com/modern/activity/5166451796?share_unique_id=5

